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zadost o prodlouzeni nouzového stavu
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V Ceské republice dale probiha velmi silné
komunitni Sireni COVID-19

D

Objektivnim faktem je, Ze stav epidemie v CR je stale velmi
rizikovy. Registrujeme vysokou naloz viru v populaci a hlavné
vyznamny zasah do potencialné zranitelnych skupin
(nakazenych mimo jiné ve vanocnim a novorocnim obdobi).
V dusledku toho evidujeme stale vysoké pocty pacientu v
nemocnicich a vysokou mortalitu (150 - 180 denné: zemrel,
COVID+ ve chvili umrti).




Proc je nouzovy stav nezbytny pro dalsi
zvladani epidemie COVID-19?

D

BEZ NOUZOVEHO STAVU NELZE V DANEM LEGISLATIVNIM
NASTAVENI EFEKTIVNE A RYCHLE PRUIMAT UCINNA
PROTIEOPIDEMICKA OPATRENI,

ZEJMENA

OPATRENI VEDOUCI K OMEZENI MOBILITY OBYVATEL

-

Praveé tato opatreni jsou pritom klicova a mohou
byt v dalsim obdobi nezbytna



Rizikovy vyvoj probiha s riznou intenzitou a v ruzné fazi ve
vsech statech Evropy, staty prijimaji obdobna opatreni ve
shaze zabranit zahlceni zdravotnického systému

$

Staty maji riznou legislativu, ale vétsSina vyuziva néjaké obdoby
nouzového stavu, napr. zakonem nastaveny centralni lockdown, apod.
Strategie prijimanych opatreni je velmi obdobna a sméruje k centralnimu
omezeni mobility obyvatel — staty typicky uzaviraji sportoviste a mista
shromazdovani osob, uzaviraji gastro provozy, omezuji maloobchod,
zavadeéji zakazy vychazeni, ...
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Proc je nutné celostatne omezovat mobilitu obyvatel?

Omezeni mobility Omezeni cetnosti Zpomaleni Sireni

obyvatel kontaktu = nakazy

—

Epidemicka situace neustale vykazuje velmi rizikové trendy
a nelze vyloucit potrebu velmi rychlého zasahu

Nebezpedi rozsSireni nové Stale vysoka zatéz nemocnic s

mutace viru s az +40% limitovanymi kapacitami a s
rychlejsi reprodukci rizikem dalsi eskalace zatéze




Hlavni duvody zadosti o prodlouzeni nouzového stavu

"4 )

Vysoky pocet nakazenych
zdravotnickych pracovniku a
limitace kapacit nemocnic

Riziko nestabilnich dodavek vakcin

Stale silné komunitni Sireni
nakazy s rizikem vyskytu
britské mutace viru

Nakaza velkého mnozstvi zranitelnych pacientu
(mimo jiné v dusledku Vanoc)

¥

Stale vysokeé riziko zateze a prekroceni kapacit nemocnic




Siteni nakazy v CR zpomaluje, avsak stale dosahuje mnoha tisic nové
nakazenych denné —> navrat k rostouci dynamice Sireni muze byt velmi rychly

Aktudlni odhad R pro CR
0,76 (95% IS 0,75-0,76)*
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* Vypocet funkci estimate R v software R (balicek EpiEstim), 7denni ¢asové okno, prfedpoklad rozdéleni sériového intervalu: primér 4.8, SD 2.3 (Nishiura et al., 2020),
odhad uveden jako median a 2,5%—97,5% kvantily.



Pocty nakazenych jsou stale velmi vysokeé o’
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Pocty nové diagnostikovanych pripadu stale nékolikanasobné
prevysuji mezinarodné doporucené bezpecné limity
(100/100 tis. obyvatel za 14 dni)

v

e

14denni pocty pozitivnich na COVID-19 14denni pocty pozitivnich na COVID-19
(na 100 000 obyvatel) ve véku 65+ (na 100 000 obyvatel 65+)
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Pocty nakazenych jsou vysoké, pobiha komunitni sireni

Podil hospitalizovanych pacientu
nezachycenych testovanim a
trasovanim je stale vysoky (cca
50%) a je generovany komunitnim
Sirenim i mezi potencialné
zranitelnymi skupinami pacientd.

V této situaci by nova mutace viru
s +40% navysenim nakazlivosti
znamenala témeér nezvladnutelné
riziko pro nemocnice. Musi tedy
dojit ke snizeni zatéze nemocnic.
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Podil hospitalizovanych nezachycenych
v komunité, za poslednich 14 dni
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Riziko plynouci z vysokého poctu

nakazenych zranitelnych pacientu
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Stavajici problém: vysoky podil i pocet nakaz mezi seniory, zasah
zranitelnych skupin a socialnich zarizeni

\ ¢

Nove diagnostikovani ve veku 65+, 75+
Za uplynulée 3dny: 4179 1 959
Za uplynulych 7 dni: 10 881 5039
Za uplynulych 14 dni: 28 024 12 506

| v nasledujicim obdobi musime pocitat s pomérné vysokymi

novymi prijmy pacienti do nemocnic



ku 65+
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ku 75+

4

I0ru ve ve

diagnostikovanych seni

é

— pocty nov

avajici vyvoj

(W 4

v 4

St

Pocty noveé diagnostikovanych ve véku 75+ za posledni 3 dny v regionech
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Index rizika protiepidemického systému
(PES)
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Index rizika: kalkulace k aktualnimu datu 0:° A
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Index rizika kalkulovany pro protiepidemicky systém (PES) dosahnul hodnoty 70
bodu ze sta, coi je stdle relativné vysoka hodnota — do rizikovych bodu se
promitaji rizikové hodnoty vétsiny parametru, zejména:

- vysoky podil hospitalizovanych bez podchyceni testy a trasovanim
- vysoky pocet nakazenych seniornich skupin obyvatel

¥

Index rizika je pouze jednim s mnoha sledovanych parametru a jeho hodnoty

NEJSOU roboticky propojeny se stupni pohotovosti. Jde o komplexni indikator
rizikovych trendu. Neméné vyznamnym ukazatelem je zatéZz nemocnic a jeji vyvoj.
Aby mohla byt obnovena standardni Iécebna péce, je nezbytné snizit celkovy pocet

uzis

hospitalizaci na 3000 a méne.



Index rizika: kalkulace k aktualnimu datu
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Vypoéet indexu rizika pro CR k 18. 1. 2021

14denni pocty pozitivnich na COVID-19 1355.9 Body 20
(na 100 000 obyvatel) ’
14denni pocty pozitivnich na COVID-19 1284.1 Body 20
(na 100 000 obyvatel ve véku od 65 let) '
roste NE Body 0
Zjednoduseny vypocet 072 Body 0
reprodukéniho &isla ’
Podil hospitalizovanych nezachycenych 48 7% Body 30
v komunit&, za poslednich 14 dni ’
roste NE Body 0
Celkem 70
Index rizika a jeho Datum 11.1. 12.1.
vyvoj v €ase o
Index rizika 84 84
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Pozn.: Od 6. 1. je Index rizika pocitdn dle nové metodiky.
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Stale vysoka zatéz nemocnic zasadneée

limituje beznou zdravotni péci
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Celkové pocty hospitalizovanych pacientu rostou, denni nové prijmy
do nemocnic presahuji 450 - 500 pacientu s COVID-19

\ 4

Dalsi vyvoj potreby nemocnicni péce je velmi rizikovy.

Pocet hospitalizovanych je vysoky, v radé regionu je
limitovany predevsim personalnimi kapacitami. Pocet
pacientu se blizi maximalnim hodnotam z fijna / listopadu.

\




Zatéz nemocnic je vysoka a stale blizka maximu z obdobi
Fijna — listopadu 2020

’ 4

16.-17. 1.

je z nemocnic hlaseno cca ....ztoho ....ztoho cca

6 500 vSech hospitalizaci , ccd » 560 na

s COVID-19 1130 nalip UPV/ECMO

g

Navrat rustové dynamiky Sifeni nakazy nelze v tomto stavu riskovat.

Béhem 14 dni by byly prekroceny kapacity péce na JIP ve vétsiné regionu.




Zatéz nemocnic je vysoka a stale blizka maximu z obdobi
Fijna — listopadu 2020

’ 4

16.—-17. 1.

je z nemocnic hlaseno cca ... ztoho ... ztoho cca

6 500 vSech hospitalizaci , ccd » 560 na

s COVID-19 1130 nalip UPV/ECMO

g

Zasadnim cilem musi byt obnoveni standardniho rozsahu zdravotnich sluzeb,
coz znamena snizeni celkového poctu hospitalizaci na 3000 a méné. Toho lze
pri stavajici dynamice brzdéni epidemie dosahnout nejdrive za 3 tydny.
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Limitace nemocnicnich kapacit:

vysoka uroven nakazy zdravotnickych pracovniku
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Pocty pracovniku ve zdravotnictvi s nakazou COVID-19 @g° acrvane BV EE LIE uzZIs

Aktualni pocet COVID-19 pozitivnich, stav k 16.01.2021

5000
Sesterska Ostatni
4500 Lékafi .. |zdravotnicti| CELKEM
povolani ..
pracovnici
4000 Hlavni mésto Praha 253 496 430 1179
3500 Stfedocesky kraj 92 280 245 617
i o Jihocesky kraj 57 154 106 317
Sesterska povolani;
3000 3082 Plzensky kraj 51 133 126 310
Ostatni Karlovarsky kraj 28 90 81 199
2500 zdravotnicti -
pracovnici; 2554 Ustecky kraj 66 199 193 458
2000 Liberecky kraj 64 156 115 335
Kralovéhradecky kraj 69 211 183 463
1500 Pardubicky kraj 37 161 108 306
Lékari; 1128 Kraj Vysocina 35 104 73 212
1000
Jihomoravsky kraj 112 367 259 738
500 Olomoucky kraj 70 197 144 411
Zlinsky kraj 34 137 108 279
0 S o o o o o o o o o o o N o~ Moravskoslezsky kraj 160 397 383 940
PR N s RS RS R P P P A M) R A A )
Q. 0- Q- Q. \'. N. N- \'. f\,. ’1/. f\/- fl,. \'- N. N.
NN N N N NYT RNYT YT RNV NV R R Y Y 9
S Y Y Y @Y Y Y e e o 9 6 @ @ CELKEM 1128 3082 2554 6 764

Zdroj: ISIN — Informacni systém infekéni nemoci
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Mortalita u COVID+ pacientu




Dusledkem vysokého poctu nakazenych zranitelnych skupin pacientt
béhem vanocniho a novoro¢niho obdobi je nejen narust poctu
hospitalizovanych, ale také rust celkové mortality. Dle populacnich
predikci budou pocty zemrelych vysokeé jeste dalsich 7 — 10 dni. K
vétsiné umrti pacientu s COVID-19 dochazi v nemocnicich,
celkem z cca 85 — 90%m prumérny vék zemrelych je 79 — 80 let.

)

Pro snizeni mortality je zasadni udrzet stavajici opatreni smérujici
k redukci mobility obyvatel a snizeni poctu rizikovych socialnich
kontaktu. Nelze vyloucit ani vliv nové mutace viru s vysokou
nakazlivosti — proto tato opatreni prijima Ci zesiluje podstatna cast
zemi Evropy.



DENNi POCET ZMERELYCH
Celkova mortalita v soucasnosti opét nartista k hodnotam 150 — 180 pacientu denné.

Z velké casti je to dusledek zasahu zranitelnych skupin obyvatel, nakazenych ve vano¢nim

Predikovany denni pocet zemrelych

a novorocnim obdobi. Nelze ovsem vyloucit ani vliv novych mutaci viru.

300 o r [ [ (] [d [ Vé 4 L 4 r
Predikce celkové mortality pacientu pozitivnich na COVID-19 v dobé umrti.
Data neodrazi skutecnou pricinu smrti.
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KUMULATIVNI POCET ZMERELYCH (od 1.12.2020)
Celkova mortalita v soucasnosti opét nartista k hodnotam 150 — 180 pacientu denné.
Z velké casti je to dusledek zasahu zranitelnych skupin obyvatel, nakazenych ve
vanocnim a novoroc¢nim obdobi. Nelze ovSsem vyloucit ani vliv novych mutaci viru.

“™ | Predikee celkové mortality pacientu pozitivnich na COVID-19 v dobé umrti.

1a000 | Data neodrazi skutecnou pricinu smrti.
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