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TVOJE CESTA NACISTO

koncept primarni protidrogoveé prevence

Pomahat a chranit




Protidrogovéa prevence v ramci Policie Ceské republiky

« Garantem odbornosti je Narodni protidrogova centrala Sluzby
kriminalni policie a vySetfovani, ktera zajiStuje a predava informace
o aktualni situaci na drogove scéne.

« Policie CR realizuje protidrogovou prevenci predevsim formou
pfednasek pro cilové skupiny (vySsi roCniky zakladnich Skol a
stfedni skoly).

« Hlavnimi nositelem tohoto tématu byli a jsou policejni preventisté
jednotlivych krajskych Feditelstvi Policie Ceské republiky.

Doposud bylo toto téma uchopeno 2 zpusoby

« Pfednaska samostatné pfipravena policejnim preventistou (pfipadné s pomoci
odbornika na toxi ze Sluzby kriminalni policie a vySetfovani — velmi narocné po
strance personalni a Casta nejednotnost sdélovanych informaci)

« Vyuziti programu To je zakon kamo! (navazny program projektu Revolution train
— nebylo mozné realizovat vSude, zavislost na pohybu protidrogového viaku)
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Tvoje cesta nacisto

e Program primarni protidrogové prevence.

e Je veden formou interaktivni prednasky zaloZzené na promitani skutecného pribéhu.

e Je prolozen soutézni hrou a doplnén odbornym vykladem policisty.

e Policista nerozebira téma z pohledu zdravotnich rizik, ale vénuje se Cisté pravni
strance véci.

e Je reSena rovina trestniho a prestupkového prava vztahujiciho se k problematice
navykovych latek, jejich uzivani, podavani a prodeje.

e Cil programu je interaktivni formou vysvétlit trestnépravni odpovédnost v dlsledku
uzivani navykovych latek a posilit tak u dospivajici mladeze pravni védomi.

e Zapoceti diskuse mezi posluchaci o rizicich zavislosti a zvysit u nich motivaci ke
zdravému zZivotnimu stylu a spolecenské odpovédnosti.

e Probirané téma svobody jednotlivce a respekt k zdkonilm pomaha dojit k zavéru, ze
zakony maji nezletilé ochranit pred nebezpecimi a negativnimi dopadly.

4
Tvoje cesta nacCisto | kpt. Bc. Ondfej Penc 19.02.2024




Pateri celého programu je film ve kterém se odehrava nekolik linek

Technici

a) ano, trestny ¢in
b) neni to trestny cin
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Pateri celého programu je film ve kterém se odehrava nekolik linek
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EXPERT

« tfidni kolektiv je rozdélen do 5 policejnich tyma

« duraz je kladen na pochopeni pravnich principu

« kazdy Clen tymu dostava v ramci programu prostor
k vyjadfeni svého nazoru formou odpovédi na
polozenou otazku plynouci z filmu
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énar pro lektora

» prehledné sestaveny

» Casoveé navazany na film
» text virtualniho policisty
« zodpoveézeneé otazky

Celkové pomaha prednasejicimu
orientovat se v pfibéhu.

V  pripade, ze
absolvuje vice nez jeden program,
zajistuje predani veskerych
informaci a zaroven zabranuje
opakovani se.

CESTANACISTO

OTAZKA €. 1 - VYSETROVATELE

=

6:58 ol

VIRTUALNi POLICISTA: ,,M4 otdzka zni: "

OTAZKA: ,,KalyZ nékdo osob& miadSi 18 iet prod cigarety véemé elektronickjich,

Jje to protiprévni, nebo legalni?

7:09 STOP - 30 VTERIN NA PROMY SLENI

OTAZKA &. 7 - VYSETROVATELE

INTERAKCE - CIGARETY (moZno demonstrovat 5 krabiékou od cigarst v ruce)

Vite, kolik stojl primémé krabicka clgaret?

Ano sprévné, feknéme primémé tedy 100 korun za krabicku cigaret. Pokud fedy kuidk
vykoufi krabicku denné, kolik je to korun za mésic?”

e na
Sprévné 3.000,- KCE. A kolik to bude z& rok? Kolik fe 3. UU(JX_L@“.N

Piasné tak 36.000 fisic korun. To je hodné penéz. Za co byste takové penize utratili?
KdyZ ti dém 36.000 korun, za co je utratis?

A o je jen za rok. Za dva je fo 72.000,- korun 2a 1ff roky pies 100 b

miiZete poiidit teba viastni auto.._a to miuvime jer o té hmoiné strance. Kde je vase

zdravi? Svoboda? Poprosim, piihiaste se ti z vés, kdo méte ve svém okoli nékoha, kdo

kouff "

: ajf uce
Ue kofikrat
1 nezacali

OTAZKA &. 8 - PSOVODI

prednasejici

19:29 skt

VIRTUALNI POLICISTA: ,,Ano, miadicks nerozviZnost dopadia wragicky a Jirka

dosral 4 roky nawvrdo. J4 se vis prim:©

OTAZKA: ,,Vite, co znamens podminka neboli podminény trest?

19:42  STOP - 30 VIERIN NA PROMYSLENI

Lekior miiZe pfedstavit znéni paragrafil trestniho zakonfku £ 40/2009 Sb.,
§ 150 Neposkytnuti pomoci

(1) Kdo osobé, kterd je v nebezpeci smrti nebo jevi znémky vazné poruchy zdravi nebo
jiného véZného onemocnéni, neposkytne potfebnou pomoc, &€ tak miZe uCinit bez
nebezpeci pro sebe nebo jiného, bude potrestan odnétim svobody az na dvé féta.

(2) Kdo 05008, ktera je v nebezpeCi smrti nebo jevi znémky vaZné poruchy zdravi nebo
vainého onemocnéni, neposkytne potfebnou pomoc, at je podie povahy svého
zamésinani povinen takovou pomoc poskyimout, bude potrestén odnétim svobody a2
na tfi Iéta nebo zékazem Cinnosti.

§451 j pomoci fidicem ino prostiedku

Ridié dopravniho prostiedku, kierj po dopravni nehodé, na niz mél téast, nepaskyine
0s0bé, kterd pii nenodé utrpéla Ujmu na zdravi, poifebnou pomoc, ac tak mize uéinit
ez nebezpeCi pro sebe nebo jiného, bude potrestan odnétim svobody aZ na pét let
nebo 2akazem Einnosti

Lektor miZe také zminit mobinf apiikaci s celorepublikovfm dosahem ZACHRANKA.
Apiikace je zdarma ke stahnuti pro Android | I0S. At uF se nachazite kdeKollv, nikdy
nevite, co se miZe stét. Zachranka je ve Vasem mobilnim teiefonu vidy piipravena pro
rychié kontaktoudni zdravoinické zachrannd sluiby nebo horské siuby stiskem
Jediného tiacitka. Navic mé fadu dal$ich chytrjch funkcl a propojeni, které Vam v nouzi
pomohov. Zéchranéi navic vidi piimo i vasi GP'S polohy a mohou tak piesné na misio
vyslat sanitk.”

=4

36512
VSUVKA - PETRINO TEHOTENSTVI

“Ziomovj momen. Peira vyuZiv Sance na écbu a tim sebe i dits zachréni. Budou

oba Zit.
k4

3738 aktw
VSUVKA - MARCEL U LEKARKY

“Marcel Kviili svému zranni musel do nemocnice. Novyuzil Sance fako Petra &
I6¢it se nechce..

e ete posilat
4:14 g o
L 1avic tlo
VIRTUALNI POLICISTA: ,,Pom&mé ¢astj obrszek - zabavujeme drogy. Co ale ich vzniké
s nimi? Jste tym piny odbomniki, zapfemySlejte a napidte si svou odpovéd’ do 3 druhou.”
tabulky.*
OTAZKA: ,Co déld policie se zabavenymi drogami? Mare na to minut.*
24:32  STOP -1 MINUTA. NA PROMY3LEN]
bakovych
Md 10 své
CESTANA! A pak se
esite, jste
=1 sije velky
3945 g

VSUVKA - PETRA PROSI MARCELA, AT SE JDE LECIT

wMarcel dostivd, druhou, posfedni Sanci, které nevyuZije. Droga je 10UZ sakra
dovrd, tak dobrd, Ze z Marcela uaéid svého ouroka a stihia ho k tomu, Ze ukonci
‘svij Ziver, Pewra to dokdzala, ale zaplatila krutou dafi. Ve skuteénost se fefi syn
narodil postizeny.“

-

4050 o
ZAVER

VIRTUALNI POLICISTA: ,Na chvili jste se ocitli v pozici mufii zikona, kteiT to
nemaji é, ale vy jste 1o zviadii. 4 préce.

Ted" je ale po programu. Jste na rozcest Zivora a zdleZi jenom na vds, kierou
cestou se vyddte. UZ vite, Ze zikony nejsou od 1oho, aby vis omezovaly. Jsou k
tomu, aby echranily lidi v obtZnych situacich. Mate dost informaci k tomu, abyste
s mohli spravné roznoanaut. branit a byt svobodni. Nechceme po vas, abyste
2nali nazpamér’ viechny zakony. Chceme vak, abyste premysieli, protode 1o
nikdo za vés neua'era

DodrZoval zdkony se vyplali a 1, co vam tvrdi opak, se Casio ocinou na siepé

koleji. Sebe a své schopnost znite nejiépe jen vy sami. Vy sami se musite

rozhodnou, co je pro vas dobré a co ne. My jsme vas chtdli jen inspirovat k
rozhodnuti pro spra — CESTU NACISTO.

Proc? Protoe je to pouze vas %ivor a ten je fen jeden... Tak proro.”
42:24
KONEC FILMU

zaznamovs tabulky.
na pravou miru die
7 proc.* Nebo ,Nikdo
g

inf po dabu trestnino
i, rozhoduje soud ve
nim ve specidlnich
byt tedy spaleny.

Sity ani k éGebnému

Tvoje cesta nacCisto | kpt. Bc. Ondfej Penc
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DalSi podpurny material pro lektory

« Metodika programu Tvoje cesta naCisto - podpurny material pomahajici
seznamit lektora s programem a popisujici cely jeho systém od pocCatku az
do konce (od osloveni Skoly az po vyhodnoceni efektivity projektu).

» NejCastejSi dotazy — zpracované odpovédi na nejCastéjSi dotazy z oblasti
z.C. 65/2017 Sb. o ochrane zdravi pred Skodlivymi uCinky navykovych latek.

« Myty a fakta o drogach — nejrozsifenejSi myty o drogach a odpovédi na né.

« Dotaznik pro zaky — pred programem a po programu
« Dotaznik pro pedagogy — po programu

« DalSi graficky material — nabidka programu pro skoly, desatero informaci o
problematice, kontaktni vizitky pro prednasejiciho, certifikat pro tfidu o
absolvovani programu, zakladni pojmoslovi, nalepka s certifikatem, nalepky
s myslenkami projektu, knizni zalozky s myslenkami projektu.
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TVOJE CESTA NACISTO

Policie CR nabizi program primérni protidrogové prevence TVOJE CESTA NACISTO, ktery byl
konzultovén s odborniky z Nérodni protidrogové centrily a bude lektorovan policejnim preventistou.

OBSAH PROGRAMU

Program primarni protidrogové prevence TVOJE CESTA NACISTO je veden formou interaktivni
prednadky zaloZené na promitani skuteéného pFibéhu, proloZené soutdZni hrou a doplnéné odbornym
vykladem policisty k vybranym pojmidm trestniho a pfestupkového prava

vztahuijiciho se k problematice navykovych latek, jejich uZivani, podévani a prodeje.

Cilem programu je interaktivni formou vysvétlit trestnépravni odpovédnost v disledku uZivani
ndvykovych latek a posilit tak u dospivajici mladeze pravni védomi, prohloubit diskusi o rizicich
2évislosti a zvysit u cilové skupiny motivaci ke zdravému Zivotnimu stylu a spole¢enské odpovédnosti,
Prostiednictvim témat svobody jednotlivce a respektovani zakond dojit k zavéru,

Ze z&kony maji nezletité ochranit pred nebezpetimi a negativnimi dopady.

Hlavni sdéleni programu je:
« apel na zachovani a udrZeni zdravi (ndvykové latky a zavislosti ni& zdravi),

« vyznam osobni svobody (névykoveé Latky na sebe nabaluji zdvaZnou trestnou &innost,
2a kterou ndsledujl é tresty odnéti )

«ten, kdo ndvykové latky proddva, sleduje své viastni cile, ne dobro téch, ktefi je kupuji a konzumuji
. odpwédnosl za vlastni bezpeci

3

.r ve ¥

N icich je klicové, Spatna rozhodnuti maji fatalni disledky

STRUKTURA PROGRAMU

Projekce programu probihd pfimo ve tfidach (pfip.
klubovnéch, knihovnach nebo daléim vhodném
prostoru vybaveném potfebnou technikou).
Casova dotace 2 x 45 min.

Maximéalni potet 30 28ki /studentl

Cilova skupina 8. 3 9. tid 28

1.a2. ro¢nik S5 P ‘!.GV ZM
TECHNICKE POZADAVKY l (-R ? 5

- projektor a plétno / interaktivni tabule L -

« ozvuteni mistnosti 7 ‘;\\ -
+ dostateéné zatemnéni mistnosti H

PROGRAM JE ZDARMA

TVOJE CESTA NACISTO

...na co je dobré pamatovat:

J 1 Prodej cigaret a alkoholu osobam [
ﬂ = miadsim 18 tilet je zakdzany. 2 Kupovat a podévat atkohol osobdm
ﬂ « mladsim 181 let je protipravni

3 Tomu kdo drogy vyrdbi, nabizi a prodava nejde o Tvé dobro

« 3 20ravi, ale o iastni zisk. Prad4 nebo jinému [inak opatff &
pfechové omamnou wbc psychotropnl Lldtku, bude potrestdn
adnitim svobody na 1 rok a2 5 Let. nebo pené2itym trestem

J 4 Drogy jsou nelegdini zba2i a nepodiéhaji 2adné kontrole
< » kvality. O 1o vice jsou 2dravi Skodiivé a 2ivotu nebezpeéné

L

J 5 Nikdy nesedime da auta s fiditem, ktery pfed jizdou
< il aikohol nebo kaufit marihuanu, Vzdy mdme finou
mo2nost, jak se dostat bezpené domd. g

6 Lé¢ebne vyutiti zabavenych navykovych Litek
» zakazuje zakon. Soud nafizuje likvidaci drog
ve specialni spalowng, co? zajiét uje policie. [

7 To nejcennéjsi, co v Zivoté mame, je svoboda. Mizeme |
= 0 nipfijit trestem odnétim svobady, ale | zavislostina
navykové ltce, pokud se staneme otrokem drogy. |

8 Ke kridez dochdzi bez pou2iti nasilf proti inému Eloveku. |
« U loupeze je rozhodujicim znakem ndsili. Stati ho pouze P
naznadit, tfeba pohrlzkou. Za loupe2 se uddlujl vyssitresty. |

9 Podle zakona je nasi povinnosti paskytnout Zloveku
» vohrozenl 2veka prvni pomac. Pritom vaayv prnl >
facé dbame na svou viastni bezpenost.

1 Zakon neni od toho, aby vis omezoval. Je od toho, aby
« vas chranil ped lidmi, kterym nezélezi na vasem Zivots.

DodrZovat zakony se vyplati ati, mwrdlop& se snadno odlnou na slepe koleji. Sebe a své schopnosti
Znéme nejlépe jen my sami. My sami €0 je pro acone,

www.policie.cz KOMBKE: e s
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Tato trida absolvovala program

CERTIFI KAT " TVOJE CESTA NACISTO
TVOJE CESTA NACISTO

Certifikat se udéluje tridé

za absolvovani programu primarni protidrogové prevence

TVOJE CESTA NACISTO

Jméno a funkce udélujici osoby

BODOVY PREHLED

1. vy3etiovatelé

2. technici

3. kriminalisté

4. technici

5. psovodi

6. experti

7. vySetfovatelé

8. psovodi

9. kriminalisté

10. experti
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ZIVOT NENI VLASTNI

POCITACOVA % CESTOU
HRA sVOBODA NACISTO

JDU CESTOU NACISTO 5 JETO COOL
JE NEJVIC

JDU CESTOU NACISTO

Kdo vyrobi, nebo také nabidne, zprostiedkuje,
Drogy jsou nelegalni zbozi ) proda nebo jinému jinak opatfi ¢i pfechova
a nepodléhaji Zadné kontrole kvality. - omamnou nebo psychotropni latku, bude
0 to vice jsou zdravi Skodlivé. &\ potrestan odnétim svobody na 1 rok az 5 let,
) nebo penézitym trestem.

Kupovat a podavat alkohol osobam N Prodej cigaret a alkoholu osobam
mladsim 18 ti let je protipravni. N mladsim 18 ti let je zakazany.
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Dekuji za pozornost.

Kpt. Bc. Ondrej Penc
oddéleni prevence

Tel.. 974 834 375
E-mail: pp.prevence@pcr.cz

Policejni prezidium Ceské republiky
Odbor komunikace a vnéjSich vztahu
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