
Probační dům Písek
pobytový resocializační program

Projekt Zpátky do života financován z Norských fondů 2014-2021



Projekt Zpátky do života

• Projekt Zpátky do života je financován z Norských fondů a
je realizován v období 1. května 2020 - 30. dubna 2024.

• Věnuje se oblasti návratu odsouzených zpátky do
společnosti. Hlavním cílem je zkvalitnit proces resocializace
těchto osob a poskytnout jim nástroje k reflexi své trestné
činnosti a k opuštění kriminální kariéry.

• Partneři projektu: Vězeňská služba ČR a Norská nápravná
služba – probační středisko a dům na půl cesty pro region
Buskerud



Východiska

• Koncepce rozvoje probace a mediace do roku 2025
schválená 11. října 2017 usnesením vlády č. 733 (Specifický
cíl 1.4. Integrovat pachatele do života ve společnosti)

• Programové prohlášení vlády (podpoříme rozšíření 
konceptu probačních domů) 

• Pilotní projekt ve spolupráci se z. s. Nová šance v 
Ostravě 2015-2016

• Zahraniční zkušenosti



Komu je probační dům určen
• podmíněně propuštěným dospělým mužům (uložen dohled a

přiměřená povinnost účastnit se pobytového resocializačního
programu)

• předpokládané potíže v resocializaci (dlouhodobé nebo
opakované tresty, následky dlouhodobého pobytu ve VTOS
apod.)

• potřebují intenzivnější míru podpory po podmíněném propuštění

• jsou motivovaní na sobě pracovat a motivaci již během výkonu
trestu prokázali

Kapacita probačního domu je 16 míst pro celou ČR



Účel zařízení a základní principy
Účel zařízení
• Podpora procesu desistence (opouštění kriminální kariéry)
• Řešení projevů prizonizace (následků dlouhodobého pobytu ve

vězení)
• Podpora začlenění do společnosti

Principy práce
• Individuální přístup / skupinová práce
• Aktivizace účastníků programu
• Posilování silných stránek a předcházení rizik
• Restorativní principy
• Princip normality

Pobytový resocializační program v délce trvání 6 měsíců 



Podoba programu

Podpora účastníků v těchto oblastech

• Přijetí odpovědnosti za následky 
trestného činu a prevence rizik 
recidivy

• Práce
• Bydlení (zajištění stabilního bydlení 

v odpovídajících podmínkách)
• Finance (finanční gramotnost, řešení 

závazků a dluhů)
• Závislosti (drogy, alkohol, gamblerství 

apod.)
• Vztahy (rodina, přátelé, děti) 
• Základní dovednosti pro život (péče o 

sebe, péče o zdraví, trávení volného 
času)



Tým pracovníků probačního domu
Vedoucí Probačního domu
• Řídí tým pracovníků / provoz probačního domu
• Koordinuje využívání kapacity zařízení
• Komunikuje se spolupracujícími institucemi

2 x Klíčoví pracovníci
• Provádí klienty celým programem (sestavují individuální plány s klienty,

koordinují práci s klientem)

3 x Instruktoři
• Realizují s klienty běžné činnosti, např. sebeobslužné, volnočasové,

vedou je k zařizování praktických záležitostí

3 x Vrátní

V probačním domě je zajištěn provoz v rozsahu 24h / 7 dní v týdnu



„První rok“ probačního domu
• 1. 11. 2022 nástup odborného personálu

• 7. 12. 2022 první klient probačního domu

Statistika za období 1. 11. 2022 – 15. 11. 2023

- 60 odsouzených žádalo o podmíněné propuštění „s programem probačního domu“

z toho:

 28 odsouzeným soud nevyhověl a z věznic nebyli propuštěni

 32 klientů již prošlo probačním domem (z 19 věznic)

z toho:

 16 klientů je aktuálně v probačním domě

 9 klientů řádně pobytový resocializační program probačního domu ukončilo

 1 klient odešel do Psychiatrické nemocnice v Kroměříži po léčbě v dohledu Služby

 6 klientů probační dům opustilo (zneužívání alkoholu/OPL) soud / VTOS



Pravidla pro klienty

• Zdržovat se v probačním
domě ve stanovený čas

• Spolupracovat s týmem,
aktivně řešit své záležitosti a
účastnit se stanovených
aktivit

• Neužívat alkohol ani jiné
návykové látky

• Slušně se chovat k druhým,
zejména pracovníkům a
spolubydlícím

• Pečovat o dům



Provoz domu

• Dvoulůžkové plně 
vybavené pokoje 

• Společné koupelny, 
kuchyně, prádelna

• Denní režim co 
nejpodobnější 
obvyklému životu





Propojení s místní 
komunitou





Děkuji za pozornost
Mgr. Veronika Švehlová Bullová

Vedoucí Probačního domu
vsvehlovabullova@pms.justice.cz
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