Prace s lidmi, co se dopousti

ve vztazich?
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PROGRAM VIOLA




1.Terapeutické programy

2.Dostupnost sluzeb
3.Pohled pod poklicku



Ach, ty nestastnietzsche!

\\



TERAPEUTICKE
PROGRAMY
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FYZICKE NASIL

Nejéastéjsimi formami fyzického nasili jsou facky, strkani,
kousani a omezovani v pohybu. Jedna se o nasilné epizody

v poslednich 12 mésicich.

PSYCHICKE NASILI

Nejvice na sebe ve vztazich lidé kfiéi, urazeji se a ponizuji.
Epizody v poslednich 12 mésicich.

8 %

30 %



zazivaji nasili v rodiné. Nasili v rodiné
znamena vetsi pravdepodobnost
zdravotnich potizi, zavislost na
navykovych latkach nebo zhorseni
uceni. | Je zde takeé velke riziko, ze
se u techto déeti stane nasili soucasti
zivota 1 v dospélosti.



kteri dochazi na psychoterapie
Zzamerené na nasilné chovani,

sami zazili nasili v detstvi.



Bez prace s osobami, které se dopousti nasili,
nelze problém nasili ve vztazich Uuspesne resit.



Cilem je zastavit nasili a zabranit jeho opakovani v budoucnu,
vcetné transgeneracniho prenosu.

Programy maji byt zalozeny predevsim na bazi strednédobé ci
dlouhodobé individuélni a skupinové psychoterapie zamérené na
nasili s prvky socidlni sluzby.

Standardy prace je odlisuji od bézné psychoterapie a socialnich
sluzeb (napf. sdileni informaci o klientech, specifické vzdélani
pracovniku, zajisténi bezpedi ohrozenych osob, pouzivani pojmu
nasili apod.)



(Indikovana) Primarni prevence => SOFT klienti - cilem muaze byt
ujasnéni postoju k nasili, prace se vztekem jako soucast osobniho
rozvoje, zabranéni vzniku nasili nebo prace s jemnymi formami nasili
(napf. krik na déti)

=> STANDARD klienti - v€asny zachyt nasili
(dobrovolni klienti/vykazani/OSPOD...) a zabranéni jeho eskalace.
Cilem je zastavit nasili a prostrednictvim terapeutické prace a uceni
jej dostat pod kontrolu.

Terciarni prevence => HARD klienti - opakované a zavazné nasili,
klienti po vykonu trestu. Cilem muUze byt i Harm reduction.



KONTRAINDIKACE

Akutni zavislost

Akutni dusevni onemocnéni

Nedostatecna znalost jazyka

Spatné ¢asové moznosti

Popirani nasili i silné popirani odpovédnosti
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WP | EUROPEAN NETWORK INTERNAL AREA

We are the
European Network
for the Work with
Perpetrators of
Domestic Violence

Founded in 2014, we now unite 68
members from 34 European countries.
Our members include perpetrator
programmes, researchers, as well as
victim support services. We believe
that gender-based violence is a

Click on the dots to violation of women's...

find out more about _
: ; Show full member list
our members _




ool Prumeérny pocet nasilnych aktivit
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Sexualni nasili



oJo) Intenzita nasilného chovani - psychické nasili
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DOSTUPNOST
SLUZEB
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Vzdyt to byla

Facka neni ,, jenom*

Res své nasili véas.

facka.






KAPACITA SLUZEB

V 6 krajich neni dostupny
zadny terapeuticky program.
V nékterych krajich maji
programy minimalni kapacitu.

(1,4 milionu lidi) by vyuzilo
terapeutickych programu.

Jen 10 organizaci nabizi programy,
prevazne v Praze a Brné.



KONCEPCE

* 1. Motivovany klient bez kontraindikaci
 Uvodniintervence CODN (3-6 hod.) - diagnostickd, mapovaci a motivacni
faze + risk assessment + vyhodnoceni a plan
 nasleduje konzulta¢ni Ci terapeuticka faze dle potrebnosti a moznosti
» Kratkodobé konzultace (cca 5-10 hod. - dle metodik organizaci)
» Strednédoba individualni terapie (cca 1 rok - dle metodik organizaci)
« Skupinova terapie
* |dedlné néasleduje follow-up v CODN a vyhodnoceni spoluprace

2. Motivovany klient s kontraindikacemi

 Uvodniintervence CODN (3-6 hod.) -diagnosticka, mapovaci a motivacni
faze + risk assessment + zasitovani => napr. adiktologické a psychiatrické
sluzby



3. Nemotivovany klient (bez ndhledu na nasili)

 Uvodni intervence CODN (3-6 hod.) - (diagnosticka, mapovaci a
motivacni faze + risk assessment)
 V pfipadé, ze klient nema nahled na nasili => aktivuje se jiny modul
prace (edukace => informace o dalS§im postupu, info o tom, jak
funguje TR atd.)
« CPPN vydavé zpravu pro OCTR ¢&i OSPOD => klient popira nasili



POD
POKLICKU



&% Pyramida vzteku
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POTLACOVANI VYBIJENI
PAPINACI" .MOTORKARI"

Dalsi
pocity a stavy:

bezmoc, bolest, Zarleni,
hlad, inava, vy&erpani,
strach a Gzkost,
deprese

OSOBNI
HISTORIE




pomuU O NAS KURZY

LIGA OTEVRENYCH muld

ODBORNE VZDELAVANI V METODE
ZVLADANI VZTEKU (VYCVIK)

Naucte se metodé zvladani vzteku béhem 40 hodin
akreditovaného vycviku pro odborniky, ktefi pracuji s nasilnymi
osobami.

Kurz ma akreditaci MPSV.

VICE INFORMACI

PORADNA

KNIHOVNA

PODPORTE NAS

KONTAKT




Josef Petr
tel.: 728 563 768


mailto:josef.petr@ilom.cz

www.zastavnasili.cz



